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Quatre ateliers professionnels de 10h à 17h
Comprendre, chercher des solutions, prendre du
recul et passer à l’action : ce sont les 4 thématiques
des ateliers professionnels qui se dérouleront tout au
long de la journée de 10h à 17h.

Construit comme un véritable parcours personnalisé,
ces stands doivent permettre de prendre en
considération la parole de l’aidant et de lui
proposer des dispositifs en matière de droit,
d’aménagement du temps de travail, de congés et
de répit. 

Un espace sera animé par les “Parenthèses aidants”
afin de faciliter la participation des aidants au
forum.

Plus d’infos : www.agglo-saintes.fr
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La 3ème édition du Forum des aidants se
tiendra le mercredi 4 novembre 2026, de
10h à 17h, à l’Espace Mendès France à
Saintes. Cet événement est ouvert à tous
et l’entrée est libre.

Accueillir, conseiller échanger
Saintes Grandes Rives, l’agglo, les communautés
de communes Coeur de Saintonge et de
Gémozac s’associent une nouvelle fois pour
organiser le Forum des Aidants à SAINTES.

“Ils sont des millions à accompagner au
quotidien un parent âgé, un proche malade ou
une personne en situation de handicap...et
mettent entre parenthèse leur propre vie”
affirment Bruno Drapron, président de
l’agglomération de Saintes et Dominique
Cambon, vice-président délégué à la santé.

Après les deux premières éditions qui ont permis
de sensibiliser les associations et les institutions,
cette 3ème édition a pour objectif de mieux
accompagner et conseiller les personnes en
situation d’aidant auprès d’aidé, pour chercher
des solutions adaptées et pouvoir prendre le
recul nécessaire face à un quotidien qui peut
placer en situation d’isolement.
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