Des rendez-vous tout au long du mois

Le coup d'envoi sera donné jeudi 2 octobre a
Saintes, avec La Cité en rose, organisée a la Cité
entrepreneuriale. De 8h30 a 14h30, le public pourra
découvrir différents stands consacrés notamment a
la prévention, a l'autopalpation et a la protection
de la santé au quotidien, ainsi qu'un espace de
sensibilisation et d'information.

Le week-end des 4 et 10 octobre sera également
placé sous le signe de la solidarité, avec plusieurs
rendez-vous randonnée a La Clisse, marche
pédestre a Montils, On pose pour le Rose a Chérac,
marche solidaire au Seure ou encore marche de 4
km et village de prévention a Saintes.

La mobilisation se poursuivra les 11 et 16 octobre,
avec notamment une randonnée d’orientation &
Burie, une marche organisée par le Foyer rural a
Chérac, une marche et un loto rose & Corme-Royal,
ainsi qu'un atelier de relaxation et de réveil du
corps a Pisany.
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Le mois d'octobre est traditionnellement
tourné vers le domaine la santé.

Avec I'événement national “Octobre
Rose”, les communes de I'agglomération
de Saintes se mobilisent pour allier
prévention, sensibilisation et animation
sur le theme du cancer du sein.

Des animations dans plusieurs communes

Le programme se poursuivra avec une marche
solidaire & Saintes le 17 octobre, une randonnée
pédestre rose a Saint-Georges-des-Coteaux le
18 octobre, puis une randonnée « Luttons
ensemble » & Dompierre-sur-Charente le 24
octobre.

Enfin, dimanche 25 octobre, une Marche rose
d’environ 7 km sera proposée a Varzay.

Parmi les temps forts figure également Octobre
Rose & Vénérand, dimanche 11 octobre, avec
une marche solidaire, un quiz ludique, un stand
de prévention, un flashmob, une photo
collective formant un grand ruban humain et la
création d’'une « guirlande de l'espoir ». Les
participants sont invités a porter une piece rose
a l'occasion de cette journée organisée avec le
Foyer rural de Vénérand et I'association Les
Enchanteuses.

Une mobilisation collective au service de la
prévention tout au long du mois d’octobre.

Plus d'infos : www.agglo-saintes.fr

Contact presse :
Fabien LERQY - directeur de cabinet

06.32.52.55.73
f.leroyeagglo-saintes.fr



	Des rendez-vous tout au long du mois
	Des animations dans plusieurs communes
	Une mobilisation collective au service de la prévention tout au long du mois d’octobre.

